Activiteiten Gollards

Extern [

Omring

Maandag 27 januari
11.00 - 12.00 uur Gym **
Beweegruimte 1°¢ etage Ceres

11.00 - 12.00 De verhalentafel
Quizruimte 1° etage westerslag

Vrijdag 31 januari
11.00 uur Stoelyoga door Sandra Schuin
Beweegruimte 1°¢ etage Ceres

11.00 uur Ballenspiraal
Spelruimte begane Westerslag

14.30 uur Bingo
Eethuys

14.30 uur De bezige handjes (eigen werk)
Crea-ruimte begane Westerslag

14.30 uur Fietslabyrinth
Beweegruimte 1° etage Ceres

15.00 uur Gym *
Beweegruimte 1° etage Ceres

Dinsdag 28 januari
11.00 uur Rummikub
Spelruimte begane Westerslag

14.30 uur Dames crea
Crea-ruimte begane grond Ceres

14.30 uur Quiz
Quizruimte 1° etage Westerslag

Zaterdag 1 februari
11.00 uur Dit was het nieuws
Quizruimte 1€ etage Westerslag

14.30 uur Spelmiddag
Spelruimte begane grond Westerslag

14.30 uur Huis, tuin en keuken spel
Quizruimte 1° etage Westerslag

Woensdag 29 januari
10.30 uur Eucharistieviering
Filmruimte Ceres 2° etage

Zondag 2 februari
11.00 uur Kerk op tv “Nederland zingt”
Filmruimte 2°¢ etage Ceres

11.00 uur Dit was het nieuws
Quizruimte 1° etage Westerslag

14.30 uur Serie: dagboek van een herdershond
Filmruimte 2°¢ etage Ceres

14.30 uur Film/serie: Mr. Bean
Filmruimte 2¢ etage Ceres

Donderdag 30 januari
11.00 — 12.00 uur Gym **
Beweegruimte 1° etage Ceres

15.00 uur Zingen (v.a 14.30 inloop voor koffie)
Eethuys

U kunt voor deelname aan de activiteiten
strippenkaarten kopen.

Deze zijn te verkrijgen in het Eethuys
Activiteiten op de buurtkamers

* Strippenkaart (5 strippen) €10,-

Activiteiten in het Eethuys

* Per keer af te rekenen €5,=
incl. 1 kop koffie of thee




